
JEDILNIK vrtec Bambi – dieta mleko in soja 
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 

18. 10. 2021 

mlečni zdrob z riževim 

napitkom z vmešanim suhim 

sadjem 

 

mešano sadje 

 

porova juha,  

svedrčki z milansko omako, 

rdeča pesa v solati 

mandarina, 

 proseni mešani 

kruh 

Alergeni gluten  gluten, jajca  
 

Torek  

19. 10. 2021 

sadni čaj,  

 ječmenov kruh, 

Vegi sir, 

korenček 

 

mešano sadje 

 

goveja juha z zvezdicami,  

kremna špinača,  

pire krompir z riževim napitkom 

kuhana govedina 

 

jabolko 

Alergeni gluten, jajca  gluten, jajca  
 

Sreda  

20. 10. 2021 

lipov čaj, 

 ovseni mešani kruh,  

jajčni namaz z rastlinsko 

margarino 

 

zelenjavni krožnik 

 

ričet z govedino,  

 polbeli kruh, 

jabolčna pita 

 

Vegi jogurt 

Alergeni gluten  Gluten, jajca, zelena  
 

Četrtek 

21. 10. 2021 

Rižev napitek, 

Buhtelj brez mleka 

 

mešano sadje 

 

korenčkova juha z zdrobom, 

pečen piščanec, 

mlinci, 

zelena solata 

 

hruška 

 Alergeni gluten  gluten, jajca  
 

Petek  

22. 10. 2021 

šipkov čaj, 

 kamutov kruh,  

Rastlinska margarina in med 

 

mešano sadje 

 

mesne kroglice v  

paradižnikovi omaki,  

pretlačen krompir z riževim 

napitkom, 

zelje v solati s čičeriko 

 

banana 

Alergeni gluten  gluten, jajca, zelena  
 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

Organizator prehrane:        

Polona Bastič, prof.    

  

 



 


