JEDILNIK vrtec Bambi vegeterijanska dieta

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA
Ponedeljek mlecni zdrob z vmeSanim porova juha, mandarina,
18. 10. 2021 suhim sadjem mesano sadje svedréki z milansko omako s L

tofujem, proseni mesani
rdeCa pesa v solati kruh
Alergeni gluten, mleko, oreScki gluten, oreScki
Torek sadni ¢aj, juha z zvezdicami,
19. 10. 2021 L mesano sadje kremna Spinaca, jabolko
je€menov kruh, . .
; pire krompir
sif Edarvnec, kuhana vegi »govedina«
korencek
Alergeni gluten, jajca gluten, jajca, mleko
Sreda lipov €aj, riCet s tofujem,
20. 10. 2021 s e [ zelenjavni kroznik S kefir jagoda
jajéni namaz jaboléna pita
Alergeni gluten, mleko gluten, mleko
Cetrtek mleko, korenckova juha z zdrobom,
21.10. 2021 buhtelj mesSano sadje pecen tofu, hruska
mlinci,
zelena solata
Alergeni gluten, ribe, jajca gluten, mleko, jajca, zelena
Petek Sipkov ¢&aj, Kroglice iz drobljenca v
22.10. 2021 mesSano sadje paradiznikovi omaki, banana
vkamutov. S, pretlacen krompir,
ST WESID [ Mee zelje v solati s Ciceriko
Alergeni gluten, mleko gluten, jajca, zelena

Za zejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Organizator prehrane:
Polona Basti¢, prof.



