JEDILNIK vrtec Bambi — dieta vegeterijanska

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA
Ponedeljek mlecni riz s posipom Spinacna juha,
27.6.2022 mesano sadje vegi pohan medaljon, melona in lubenica
jeSprencek s sezonsko zelenjavo
Alergeni gluten, mleko, oreScki gluten, mleko, zelena
Torek planinski ¢aj, njoki,
28. 6. 2022 L mesSano sadje tofu s porom v omaki, jogurt marelica
ovseni mesani kruh, zelena solata s koruzo
jajéni namaz,
sveza paprika
Alergeni gluten, jajca gluten, jajca
Sreda zitna bela kava, buckini polpeti z ovsenimi kosmici,
29. 6. 2022 rogljicek mesano sadje pire krompir, banana
paradiznikova solata
Alergeni gluten, mleko, orescki gluten, jajca, mleko, oreScki
Cetrtek bezgov ¢&aj, korenckova juha,
30. 6. 2022 , zelenjavni kroznik testenine s hase omako z nektarina
5 polbeli kruh, drobljencem,
domace maslo in marmelada parmezan,
kumare v solati
Alergeni gluten, mleko gluten, mleko, jajca, zelena
Petek otrodki komarckov €aj, kremna juha iz nadzemne kolerabe
1.7.2022 . L mesano sadje s kruhovimi kockami, jagode
jeCmenov mesani kruh, narastek iz prosene
namaz iz sardln in skuSe, kade z jabolki,
korenCek pomaranéni sok
Alergeni gluten, mleko, ribe gluten, mleko, ores¢ki, zelena

Organizator prehrane:
Polona Basti¢, prof.

Za 7ejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




