JEDILNIK vrtec Bambi — dieta mleko

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA
Ponedeljek mlecni zdrob iz sojinega mleka minjon juha,
27.11. 2023 S posipom mesano sadje makaronovo meso, hruska
kitajsko zelje v solati
Alergeni gluten, oreScki gluten, jajca, zelena
Torek zitna bela kava iz sojinega brokoli kremna juha, kaki,
28.11. 2023 mleka, mesano sadje file postrvi na zaru, grisini
mini Zemljica duseni riz z ajdovo kaso in
zelenjavo
Alergeni gluten, oreScki gluten, ribe gluten, soja, sezam
Sreda bezgov ¢aj, zelenjavna minestra s CiCeriko, pomaranéni sok,
29. 11. 2023 . o mesano sadje . banana
temni planinski kruh, je€menov kruh,
ribji namaz s sku$o in sardelami, Bananine palainke
sveza paprika
Alergeni gluten, ribe gluten, jajca, zelena
Cetrtek Sipkov €aj, mesne kroglice v sojin jogurt,
30. 11. 2023 koruzni kruh, mesano sadje paradiznikovi omaki, piSkoti z ovsenimi
rastlinska margarina, pire krompir s sojinim mlekom, kosmidi
borovnicev dZem zelena solata z radiCem
Alergeni gluten, soja gluten, jajca gluten, mleko, oreScki
Petek lipov Caj, primorska jota,
1.12.2023 krompirjev kruh, mesano sadje pirin kruh jabolko
umesana jajcka z zelenjavo biskvit s sadjem,
nesladkan zeliS¢ni €aj
Alergeni gluten, jajca, soja gluten, jajca, soja

Organizator prehrane:
Polona Bastic, prof.

Za zejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




