JEDILNIK vrtec Bambi — dieta mleko

mavritaiy
<8 oblagay Y%
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DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA
Ponedeljek planinski ¢aj, $pinacna kremna juha,
18. 3. 2024 . £ani kruh mesano sadje sesekljana pec€enka, breskov nektar,
ovBs'enl mesani krun, pire krompir iz sojinega mleka krekerji brez soli
10 hamaz duSena mesana zelenjava
Alergeni gluten gluten gluten, sezam, soja
Torek mlecni zdrob iz sojinega boranja s piS¢ancem,
19. 3. 2024 mleka mesSano sadje . banana
s cimetovim ; kmecki kruh,
posipom, D % dietni biskvit di
O omac dietni biskvit s sadjem
Alergeni gluten, suilffiti gluten, jajca
Sreda otroski ¢aj, kokosja juha z rezanci,
20. 3. 2024 rzeni kruh, Spageti z leCino omako Sojin jogurt jagoda
ribji namaz s skuso mesano sadje po bolonjsko,
in sardelami, kitajsko zelje v solati
koren&ek
Alergeni gluten, ribe, soja gluten, jajca, zelena
Cetrtek sojino mleko, krompirjev golaz s hrenovko,
21. 3. 2024 makovka zelenjavni kroznik rZeni kruh, ““"jabolko
sojin jogurt
Alergeni Gluten, sezam gluten
Petek Sipkov ¢aj, porova juha,
22.3.2024 pirin kruh, mesano sadje pecen file postrvi z hruska
‘' rastlinska margarina, julienne zelenjavo
borovni¢ev dzem zeliscna polenta
Alergeni gluten, soja gluten, ribe

Organizator prehrane:

Polona Bastic, prof.

Za Zejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




